
 

 

 
 

 

令和 6年 春号 

 

新しい年度がスタートしました！みのり給食だよりでは、食事に関する様々

な情報や、給食について発信していきたいと思います。 

今年度も、日々成長していく子どもたちを「食」の面からサポートしていき

たいと思います。1年間、どうぞよろしくお願いします。 

 

 

 

みのりの給食は… 

◎旬の食材を用いて和風献立を基本とし、 

洋風・中華風も取り入れています。 

◎月に 2回ずつ、パンの日と麺の日があります。 

   パンの日：食パン＆苺ジャム、ロールパンなど 

   麺の日：うどん、スパゲティなど 

◎手作りおやつの日もあります。 

   ミルクプリン、スイートポテト、お麩ラスクなど 

◎行事食では少し特別なお楽しみメニューを提供します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      ★食事形態のご紹介★ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度から食事形態の見直しを行い、日本摂食嚥下リハビリテーション学会医療

検討委員会が策定した「発達期摂食嚥下障害児（者）のための嚥下調整食分類 2018」

を参考に食事形態表を作成しました。言語聴覚士と連携し、お子さんの食べている

ご様子を見て、この表を基に食事形態を決め、給食をご提供していきます。 

み の り 給 食 だ よ り  

鰆の梅味噌焼き 肉うどん 

鶏肉のコーンクリーム煮 七夕メニュー 

米粉のクリスマスケーキ 


